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Introduccion

En este trabajo queremos comparar los afios 2006 y 2007 de los Egresos
Hospitalarios de nuestra Institucion, las edades, sexo y también incluimos al
Adulto Mayor. Queremos probar si es efectivo el aumento de las Hospitalizaciones
lo que conlleva el aumento de los egresos hospitalarios y las patologias mas
frecuentes de hospitalizacion. Ademas constatar que el 70% de nuestros
pacientes son beneficiarios FONASA.

Objetivos

* Analizar los Egresos hospitalarios afios 2006-2007
 Revisar y analizar los diagnésticos mas frecuentes
« Ver los grupos etarios comprometidos

« Ver las patologias agregadas de estos pacientes.

Metodologia

Se estudiaron el CENSO los afios 2006 y 2007, sacando de ahi toda la
Informacion requeridos.
Estudio retrospectivo de los Egresos Hospitalarios afios 2006 y 2007.

Resultados

Durante el afio 2006 los egresos hospitalarios totales del Instituto sumaron 3.889
(cifra igual al afio 2005), distribuidos en 3.414 egresos desde el servicio de
hospitalizados, 51 desde la UTI y 424 de Pensionado. En el afio 2007 esta cifra
se incrementd en un 4% alcanzando los 4.046 egresos los que se distribuyen en
5.410 de sala, 51 de UTI y 485 egresos de pensionado.

Los pacientes de 65 afios y mas representan el 29% de los egresos totales
(2.129 personas), de estos un 29% corresponde a varones y un 71% a damas.
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Conclusiones

La proporcién de hombres y mujeres hospitalizadas es muy similar en ambos
aflos de andlisis, manteniéndose alrededor del 50% para cada grupo. Sin
embargo al considerar solamente a las personas de 65 afnos y mas, el porcentaje
de mujeres hospitalizadas se incrementa con respecto al de los hombres,
llegando a un 70% de mujeres contra un 30% de hombres.

El promedio de las edades de los egresos es de alrededor de 50 afios, variando
al hacer una distincion por sexo del paciente, por cuanto el promedio de las
edades de los egresos hospitalarios de mujeres es considerablemente superior al
de los hombres.

Los principales diagnésticos de egresos son las fracturas de cadera, de tobillo y
la coxartrosis.

Palabras Clave

Egresos

(1) Profesional Unidad de Gesti6n y Calidad, Instituto Traumatolégico,
carmina.ponce@intraumatologico.cl

(2) Jefa Unidad de Gestion y Calidad, Instituto Traumatolégico.

(3) Medico de Urgencia, CRS Maipu.




